
Σεµινάρια – συνέδρια: 
 
2009 

 5ο Ετήσιο Συνέδριο Αθηροσκλήρωσης - Εταιρία Αθηροσκλήρωσης Βορείου 
Ελλάδος  

 
2010: 

 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Διατροφής 
 
2012 

 29ο Ετήσιο Συνέδριο Διαβητολογικής Εταιρίας Βορείου Ελλάδος 
 

 Σεµινάριο στην κλινική διατροφή - Scienceweb 
 
2013 

 1st Clinical Nutrition Congress 
 

 International Conference on the fight against Malnutrition 
 

 10ο Μακεδονικό Συνέδριο Διατροφής 
 

 Σεµινάριο Παχυσαρκία και Εµµηνόπαυση: Ορµονική ρύθµιση µε 
διαιτολογική παρέµβαση - Scienceweb 

 
 
2014 

 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Παχυσαρκίας 
 

 Επιστηµονική ηµερίδα: Σακχαρώδης διαβήτης ένα σύγχρονο πρόβληµα υγείας 
 
2015 

 Εκπαιδευτικό σεµινάριο: Σακχαρώδης διαβήτης. Από τη θεωρία στη 
καθηµερινή πρακτική 

 
 Επιµορφωτικό σεµινάριο: ειδικός αθλητικής διατροφής υπό την αιγίδα της 
Διεθνούς Κοινότητας Αθλητικής Διατροφής των ΗΠΑ   

 
 
 
 


